
Весенние старты! 
 

 Жители посёлка Молодёжное нашли для себя новое увлечение, дающее 
позитивный настрой на активную и здоровую жизнь, и это увлечение - 
«Скандинавская ходьба».  
 14 апреля состоялось первое занятие секции скандинавской ходьбы. 
Занятия проводятся еженедельно, по четвергам с 10,00 до 11,00 часов. 
Запись по телефону: 433 25 96 
 

 

Приходите заниматься, приглашайте друзей и знакомых.  
Радость движения, общение и свежий воздух! 

 
 

 
 


